
 

Contact : 01 45 97 39 57 – www.jlcohen.com – www.ablon.info Avec Jean Louis Cohen 

 
 
 
 

   Un projet ambitieux 
             « tous âges »SPORT ET LOISIRS
Les tout petits   En partenariat avec les 
maternelles, nous développerons un projet orienté vers 
les plus jeunes afin de tenir compte du développement 
physique de l'enfant. 
L'initiation à l'activité physique étant une des bases de la 
socialisation et du développement de la motricité. 
Les adultes En partenariat avec les 
sections existantes et FAICA, développer le 
"sport loisir" pour ceux qui souhaitent garder une
activité physique soutenue sans pour autant faire 
de la compétition. Pour faire simple, du " sport 
détente". 

 
 
 
 
 
 
 

Les enfants  La création d'une « école multi
sports » permettant à l'enfant de s'initier à de nombreux
sports sans objectifs de compétition, afin de définir ses
préférences en la matière. Ouverte le mercredi matin et
pendant les vacances scolaires, cette école serait
"l'inter face" avec les clubs de l'AICA, avec un objectif
d'écoute envers les enfants ainsi que les parents, afin
de connaître leurs aspirations. 
Un éducateur diplômé serait en charge de cette école.
 

Les clubs portant les couleurs ablonaises 
bénéficieront d'installations dignes de leur sport 
dans des infrastructures rénovées, (gymnase, 
stade, dojo en priorité). Nous développerons un 
réel partenariat clubs sportifs/commune par la 
stimulation de projets et soutien dans leurs 
démarches d'obtention de subventions. 

Les idées ne manquent pas, cependant, il 
n'est pas question de grever les dépenses de 
notre ville. La recherche systématique de 
subventions notamment auprès de la 
Direction Départementale Jeunesse et Sport 
fera partie de nos objectifs. 
Les ados En plus des clubs nous
ouvrirons et développerons les installations
extérieures du complexe sportif pour un sport en
liberté par la création de terrains multi sports
"city stade". 
Les séniors Le "sport culture", qui se 
doit de lier harmonieusement le corps et l'esprit, 
la recherche de l'effort physique à outrance
n'est pas ici la priorité. Muscler le corps et 
l'esprit, avec par exemple des randonnées 
découvertes. 
Développer les activités physiques douces 
comme le taïchi. 
                      Yves Porte                    
entourée de  Christine Benmansour, 
Stéphane Chénard et Guy David 
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